TIC Altuell

Der neue Vorstand des TTC Neu-Eichenberg ab 2005

VVon links nach rechts:

Werner Marchewka, 1. Vorsitzender; Manfred Winter, Pressewart;
Wolfgang Tregel, Beisitzer; Karl Hillebrand, Kassierer; Rudiger Steidl,
2. Vorsitzender; Martin David, Schriftfihrer; Horst Schmidt, Volleyball;
ghristian Marchewka, Jugend. Es fehlt: Andrea Bohle )
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Wir uiber uns:

TTC Neu-Eichenberg im Jahr 2005
Aktuelle Mitgliederzahlen nach Sparten:

Volleyball
17% Aerobic

31%

Tischtennis
52%

Mitgliederverteilung aktiv / passiv:

passiv
35%

aktiv
65%

Altersverteilung nach Gruppen, Stand Februar 2005:
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Jugendtraining
Das Tischtennis- Jugendtraining findet jeden Mittwoch von 17 bis 19
Uhr im Sporthaus Hebenshausen statt. Unter der Leitung von Christian
Marchewka trainieren 14 Jungen und Madchen im Alter von 10 bis 17
Jahren, wobei die Spielstarke der Jugendlichen vom Anfanger bis zum
fortgeschrittenen Kénner reicht.
Im Vordergrund des Trainings steht natirlich die Verbesserung des ei-
genen Tischtennisspiels. Ausgehend vom individuellen Kénnen der Ju-
gendlichen werden neue Techniken erlernt und bestehende Fahigkei-
ten verbessert. Dennoch wird nicht verbissen trainiert, sondern es geht
auch darum, sich regelmaBig zu treffen und viel Spal3 miteinander zu
haben.
Fur den Wettkampfbetrieb konnte diese Saison leider keine Schuler-
oder Jugendmannschaft gemeldet werden. Dies soll sich aber nach
Maoglichkeit zur kommenden Saison dndern. Hierzu wird es dann auch
notwendig sein, einen zweiten Trainingstermin einzurichten und einen
zweiten Jugendtrainer zu finden.
Uber weitere Teilnehmer am Jugendtraining wirden wir uns sehr
freuen. Voraussetzungen fur die Teilnahme gibt es im Prinzip keine.
Interessierte sollten jedoch nicht jinger als 9 Jahre sein und Sportklei-
dung und einen Tischtennisschlager mitbringen. Wer Lust hat, einmal
in das Jugendtraining hinein zu schnuppern, der sollte einfach einmal
vorbeikommen und mitmachen.
FUr Ruckfragen steht Christian Marchewka zur Verfligung.
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Tischtennis

Ende August 2004 startete fir die
. 1. und 2. Mannschaft die neue Sai-

son in der 1. Kreisklasse. Zum ers-
ten mal spielen seit dieser Saison
die Mannschaften aus den Sport-
kreisen Witzenhausen und Eschwe-
ge gemeinsam in 2 Gruppen.

TTC Neu-Eichenberg |
Die 1. Mannschaft startete mit keinen hohen Erwartungen in die Sai-
son 2004/2005. Bereits vor Saisonbeginn war klar, dass man die
komplette Spielzeit personelle Probleme haben wird, da sich Reinhard
Langer aus gesundheitlichen Grinden vom Spielbetrieb zurickgezo-
gen hat und man somit auf standigen Ersatz aus der 2. Mannschaft
angewiesen war.

Dennoch verlief die Vorrunde recht gut. Am Ende der Halbserie beleg-
te man mit 14:6 Punkten den 3. Tabellenplatz.

Zurzeit belegt die 1. Mannschaft mit 27:13 Punkten immer noch den
4. Platz in der Gruppe 2.

Aktuelle Tabelle 1. Kreisklasse Gruppe 2:

1. TSV Jestadt | 20 180 : 61 40 : O
2. TSV Waldkappel Il 20 159 : 80 34 : 8
3. TuS Weillenborn I 20 156 : 99 28 : 12
4. TTC Neu-Eichenbergl 20 152 : 111 27 : 13
5. MTV Unterrieden llI 20 153 : 114 25 : 15
6. TSV Herleshausen | 20 127 : 135 18 : 22
7. TSV Langenhain | 20 123 : 139 16 : 24
8. TSV Trubenhausen Il 20 112 : 151 14 : 26
9. TSG Furstenhagen | 19 96 : 158 10 : 28
10. TTV Werleshausen | 20 70 : 167 6 : 34
11. TTV Uengsterode | 19 58 : 171 0O : 38

TTC Aktuell in Farbe im Internet: www.ttc-neu-eichenberg.de.vu

J
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TTC Neu-Eichenberqg Il

Der Saisonstart verlief fur die 2. Mannschaft alles andere als gut. Die
ersten 7 Spiele gingen gleich verloren und so fand man sich nach dem
7. Spieltag auf dem letzten Tabellenplatz wieder.

Erst am 8. Spieltag konnte mit 9:2 beim TV Jahn Rommerode der erste
Saisonsieg eingefahren werden. Es folgten 2 weitere Siege gegen SV
Reichensachsen IV mit 9:0 und gegen den TTC Hilgershausen | mit
9:3. Zum Abschluss der Hinrunde belegte man mit 6:16 Punkten den
O. Tabellenplatz.

Der Ruckrundenstart verlief erfolgreicher. Gleich am 1. Spieltag der
Ruckrunde gelang ein sensationeller 9.5 Sieg mit nur 5 Mann gegen
den Tabellenzweiten TTV WeiBenbach |. Aktuell belegt die 2. Mann-
schaft mit 16:26 Punkten den 8. Tabellenplatz.

Aktuelle Tabelle 1. Kreisklasse Gruppe 1:

1. SV Wendershausen | 22 198 : 41 4 : 0
2. TTV Weiltenbach | 22 176 : 99 33 : 11
3. | TSV Aue 22 154 : 119 28 : 16
4. SV Ermschwerd V 22 161 : 127 28 : 16
5. | TSV Wichmannshau- 21 144 : 121 25 . 17
6. TTV Eschwege IV 22 157 : 125 25 : 19
7. TTV Dudenrode Il 21 140 : 133 23 : 19
8. TTC Neu-Eichenberg Il 21 122 : 143 16 : 26
9. Eschweger TSV Il 22 130 : 165 15 : 29
10. SV ReichensachsenV 22 79 : 173 10 : 34
11. TV Jahn Rommerode | 21 73 : 179 7 : 35
12. TTC Hilgershausen | 22 82 : 191 6 : 38

++++ TTC - Grillfest 2005 - Bitte Vormerken! ++++

Am 23. Juli findet wieder unser Grillfest auf dem Sportplatz in
Hebenshausen statt. Naheres gibt es im nachsten TTC AKTUELL

- )




~—~——  TTC Aktuell Seite 6
Aerobic )

(¢ Sport mit Musik

Wenn wir Musik hoéren, dann ertap-
\ pen wir uns manchmal dabei, dass
X ' 4 wir uns spontan im Rhythmus mitbe-
wegen.
Diesen inneren Drang zur Bewegung sollten wir viel 6fters nachge-
hen. Nicht nur im Tanzkurs, auch beim Sport lassen sich bestimmte

Bewegungen mit Musik kombinieren: Gehen, Laufen, Hupfen; Knie-
heben, Arme strecken und beugen und vieles mehr.

Genau dies bietet die Aerobic-Sparte: Bewegung nach und mit Musik.

Das Herz-Kreislauf-System wird in Schwung gebracht. Trainiert wer-
den die Muskeln von Ricken, Bauch, Taille, Brust, Schultern, Armen
und Beinen.

Flex-Bander und Gewichte (Hanteln) sorgen zusatzlich fur Abwechs-
lung; Laufen und Walken dienen dem Ausdauertraining.
Ein vielseitiges Programm also fir jeder Mann und jeder Frau.

Deshalb empfiehlt auch die Sparten-Leiterin - Andrea Bohle - jedem
Interessierten: ,jederzeit vorbeischauen, mitmachen und - vielleicht -
anstecken lassen vom musikalischen Bewegungstraining!”

Trainiert wird montags in der Zeit von 19:30 bis 20:30 Uhr im Sport-
haus Hebenshausen.

Mitzubringen sind Turnschuhe, Decke oder Handtuch, bequeme
Sportkleidung und jede Menge SpaB.
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Sparte Volleyball

Spartenleiter:

Horst Schmidt
% 05542-717 27

Sportler: 22 Mitglieder im Alter von
15 bis 55 Jahre

Wir treffen uns immer
Donnerstags von

19:30 Uhr bis 22.00 Uhr
in der Turnhalle der
Ernst-Reuter Schule.

,Die Donnerstagstruppe”
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S
Trainingszeiten des TTC:
Aerobic Montag 19:30 - 20:30 Uhr Sporthaus Heb.
Jugend Mittwoch ~ 17:00 - 19:00 Uhr Sporthaus Heb.
Volleyball Donnerstag  19:30 - 22:00 Uhr Ernst-Reuter Schule
Tischtennis  Donnerstag 18:00 - 20:00 Uhr Sporthaus Heb.

Personliches Exemplar fir:

Die Leser unserer Internetseite

05542/3476
05504/17 14
05542/710 23
05542/7 2668
05542/500592
05542/717 27
05504/8398
05542/9101 51
05504/70092

Internet: www.ttc-neu-eichenberg.de.vu

Werner Marchewka
Rudiger Steidl

Karl Hillebrandt
Martin David
Christian Marchewka
Horst Schmidt
Andrea Bohle
Manfred Winter
Wolfgang Tregel

1. Vorsitzender:
2. Vorsitzender:
Kassenwart:
SchriftfUhrer:
Jugendleiter:
Sparte Volleyball:
Sparte Aerobic:
Pressewart:
Beisitzer:
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